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Пояснительная записка 

 
В основу учебного плана муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Кургана «Средняя общеобразовательная школа № 45» для обучающихся 7-11-х классов 

положены следующие документы: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации (в действующей редакции); 

 Приказ Минобразования России от 9.03.2004г. № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в действующей 

редакции); 

 Приказ Минобразования России от 5.03.2004г. № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования»; 

 Приказ Минобрнауки России от 03.06.2011 г. № 1994 «О внесении изменений  в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования РФ от 9.03.2004г. № 1312»; 

 Приказ Минобрнауки России от 01.02.2012 г. № 74 «О внесении изменений  в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования РФ от 9.03.2004г. № 1312»; 

 Приказ Минобрнауки России от 31 марта 2014 г. № 253 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования".  

 СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 

189, зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

 СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организация, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» от 10 июля 2015 г. N 26, 

зарегистрирован в Минюсте России 14 августа 2015 г. N 38528 

 Закон Курганской области от 29.07.1999г. № 239 «О региональном (национально-

региональном) компоненте государственных образовательных стандартов общего образования 

Курганской области»; 

 Приказ Главного управления образования Курганской области от 11.06.2008 г. № 1052 

«Об утверждении регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений 

Курганской области, реализующих  образовательные программы общего образования» (в 

действующей редакции); 

 Постановление Правительства Курганской  области от 23.12.2013  № 700 «Об 

утверждении Порядка  регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 

медицинских организациях на территории Курганской области». 

 Инструктивное письмо ДОиН Курганской области «О внедрении в 2016-2017 учебном 

году в общеобразовательных организациях курганской области курса факультативных 

(внеклассных) занятий, направленного на  профилактику распространения идеологии 

экстремизма и терроризма в молодежной среде» от 12.08.2016 № 3925/9. 

 Устав ОУ утвержден Постановлением Администрации города Кургана  от 18.06.2015 № 

4766.  

 «Положение  об осуществлении текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 45», Приказ № 39 от 

09.03.2016г.) 
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1. Третий уровень обучения На  третьем уровне обучения сформирован учебный план 

для общеобразовательных классов,  классов для детей с ОВЗ (5В, 8В, 8Г, 9В).  

2. Образовательное учреждение реализует курсы обязательного регионального 

компонента.   

 

Курсы регионального 

компонента 

Предмет федерального 

компонента,  в рамках 

которого  нтегрировано 

реализуются курс 

Классы Увеличение общего 

количества часов 

«Историческое краеведение» История 7 2+0,5 

9А,Б 2+1 

Литературное краеведение, 

искусство родного края» 

Литература 8 2+0,5 

«Географическое 

краеведение» 

География 7,8,9 2+0,5 

     Курсы регионального компонента «Основы безопасности жизнедеятельности» (7,9) 

реализуются в соответствии с  Региональным Базисным учебным планом общеобразовательных 

учреждений  Курганской области. 

3. Курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, профилактика 

распространения ВИЧ-инфекции» вводится   модульно в качестве составляющих содержания 

учебного плана предметов «Биология», «Химия», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (до 8 часов в год в рамках каждого предмета),  в рамках 

тематики классных часов.  

 

Предметы 
Количество часов 

7класс 8 класс 9 класс 

Физическая культура 5 7 6 

Химия - 5 5 

Биология 2 8 5 

ОБЖ 3 6 4 

Итого 13 26 20 

 

4. Часы школьного компонента используются для введения новых учебных предметов 

(«Основы информатики и ИКТ»),   курсов, а также для  организации предпрофильной 

подготовки.  

 
Предмет  Классы Кол-во 

часов 

Обоснование 

Основы информатики и ИКТ 7А,7Б 1 Соблюдение преемственности  

Твоя профессиональная карьера 9А, 9Б,9В 0,5 Предпрофильная подготовка 

(Использование часов учебного 

предмета «Технология»)  

 Курсы 

Практическая стилистика 7А, 7Б, 1 Удовлетворение запросов 

родителей и учащихся.  

Расширение знаний по данным 

учебным дисциплинам, 

кругозора учащихся. 

Лексика и фразеология русского языка 8А, 8Б 1 

За страницами учебника математики 7А,7Б,8А,8Б,9А,

9Б,9В 

1 

Основы музыкальной культуры 8А, 8Б 0,5 

Ступени к успеху 8В, 8Г 0,5 Коррекционно-развивающие 

занятия  для детей с ОВЗ 

Гражданское население в 

противодействии распространению 

идеологии терроризма 

8А,8Б,8В, 

8Г,9А,9Б,9В 

0,5 Инструктивное письмо «О 

внедрении в 2016-2017 учебном 

году в общеобразовательных 

организациях курганской области 

курса факультативных 

(внеклассных) занятий, 

направленного на  профилактику 

распространения идеологии 

экстремизма и терроризма в 

молодежной среде» 
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Курсы по выбору 

(См. Приложение 1) 9А, 9Б 2 Реализация предпрофильной 

подготовки 

Распределение часов с учетом особенностей реализации БУП -2004 в общеобразовательных учреждениях 

Курганской области (в соответствии с Региональным Базисным учебным планом общеобразовательных 

учреждений  Курганской области) 

История 9А, 9Б 

 

3 (2+1) В целях реализации 

регионального компонента (до 

15% от учебного времени), 

отведенного на изучение курса  

«Истории России» 

Технология 8А, 8Б 2 (1+1) С целью логичного завершения 

курса «Технология» в основной 

школе. 

 

7. Часы, отведенные на преподавание «Родного языка и литературы», распределены на предмет 

«Русский язык»  с целью реализации учебного времени, отведенного   примерной программой 

на изучение данного предмета. 
 

Русский язык 7А, 7Б, 7В 4 (3+1) 

 

8. Предпрофильная подготовка выпускников основной школы осуществляется посредством 

введения курса «Твоя профессиональная карьера»,  курсов по выбору, набор которых 

сформирован на основе изучения профессиональных предпочтений и личностных особенностей 

обучающихся. Для ведения курсов по выбору в учебном плане 9-х классов выделено 4 часов в 

неделю. В перечне курсов по выбору представлены как предметно-ориентированные,  

межпредметные, так  и ориентационные курсы (см. Приложение 1).  

          Четвертый уровень обучения 

1.На  четвертом уровне обучения сформирован учебный план  универсального (непрофильного) 

обучения, социально-экономического и социально -  гуманитарного профилей, которые  

осуществляют реализацию всех предметов  федерального компонента среднего общего 

образования и направлены на удовлетворение запросов родителей и учащихся.   

Социально-гуманитарное направление предусматривает профильное изучение следующих 

предметов: 
Предмет Классы Кол-во часов 

Русский язык  10А 3 часа 

Обществоведение 10А 3 часа 

 

Социально-экономическое направление предусматривает профильное изучение 

следующих предметов: 
Предмет Классы Кол-во часов 

Обществоведение 11А 3 часа 

Математика 11А 6 часов 

 

3. Часы школьного компонента  в 10 А классе универсального непрофильного обучения 

используются  в следующих целях  

 
Предмет Кол-во часов Обоснование 

Литература  3+0,5 удовлетворение запросов родителей (законных 

представителей), учителей и  учащихся Русский язык 2 (1+1) 

Математика 5 (4+1) 

 

Часы школьного компонента  в 10 А классе (социально-гуманитарный профиль) 

используются  в следующих целях 

 
Предмет Кол-во часов Обоснование 

Литература  3+0,5 удовлетворение запросов родителей (законных 

представителей), учителей и  учащихся Математика 5 (4+1) 

География  2 включение данных предметов в вариативную часть учебного 

плана для  изучения их на базовом уровне по запросам 

родителей (законных представителей), учителей и  учащихся. 
Химия 2 

Информатика и ИКТ 1 
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Часы школьного компонента  в 11 А классе (социально-экономический профиль) 

используются  в следующих целях 

 
Предмет Кол-во часов Обоснование 

Русский язык 2 (1+1) удовлетворение запросов родителей (законных 

представителей), учителей и  учащихся 

Биология 1 включение данных предметов в вариативную часть учебного 

плана для  изучения их на базовом уровне по запросам 

родителей (законных представителей), учителей и  учащихся. 
Информатика и ИКТ 1 

 

3. Для учащихся  данного уровня предложены элективные курсы с  учетом запросов 

учащихся, родителей (законных представителей), учителей  (на основании анкетирования).  На 

четвертом уровне обучения реализуются элективные курсы: предметно-ориентированные,  

профессионально-ориентированные, межпредметные.  Объем элективных курсов в 10 А классе  

составляет 8 часов в неделю с учетом деления. В 11-х классах  количество элективных курсов 

составляет 12 часа в неделю (см. Приложение 1).     

4.Курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, профилактика 

распространения ВИЧ-инфекции» вводится   модульно в качестве составляющих содержания 

учебного плана предметов «Биология», «Химия», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности (до 8 часов в год в рамках каждого предмета). 

 

Предметы 
Количество часов 

10 класс 11класс 

Физическая культура 7 6 

Химия 5 6 

Биология 5 4 

ОБЖ 2 3 

Итого 19 20 

 

5.Курс регионального компонента «Литературное краеведение, искусство родного края» 

реализуются в соответствии с  Региональным Базисным учебным планом общеобразовательных 

учреждений  Курганской области.   

Система дополнительного образования 

 В школе функционирует система дополнительного образования, которая реализует 

следующие направления: спортивно-оздоровительное, художественное, естественнонаучное,  

техническое, социально-педагогическое.  

(См. Приложение 2). 

Проведение промежуточной аттестации 

 Годовая промежуточная аттестация для учащихся Организации осуществляется в 

соответствии с Положением «Об осуществлении текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 45». 

Форма промежуточной аттестации – годовая отметка. Сроки определены календарным 

графиком ОУ. 

 


